Giovedi 2 dicembre
I SETTIMANA D’AVVENTO

Domani é la giornata internazionale delle persone con disabilita.
Perché essere vulnerabili non ti impedisce di essere felice, ma ti apre alla
dimensione dell’amore

Riflettiamo sulle parole di papa Francesco a proposito di chi soffre di disabilita:

“Eppure, a livello culturale permangono ancora
espressioni che ledono la dignita di queste
persone per il prevalere di una falsa concezione
della vita. Una visione spesso narcisistica €
utilitaristica porta, purtroppo, non pochi a
considerare come marginali le persone con
disabilita, senza cogliere in esse la
multiforme ricchezza umana e spirituale. E
ancora troppo forte nella mentalita comune un
atteggiamento di rifiuto di questa condizione,
come se essa impedisse di essere felici e di
realizzare sé stessi. Lo prova la tendenza A '

eugenetica a sopprimere i nascituri che presentano qualche forma di imperfezione. In realta tutti
conosciamo tante persone che, con le loro fragilita, anche gravi, hanno trovato, pur con fatica, la
strada di una vita buona e ricca di significato. Come d’altra parte conosciamo persone
apparentemente perfette e disperate! D’altronde, ¢ un pericoloso inganno pensare di essere
invulnerabili. Come diceva una ragazza che ho incontrato nel mio recente viaggio in Colombia,
la vulnerabilita appartiene all’essenza dell'uomo.

La risposta ¢ ’amore: non quello falso, sdolcinato e pietistico, ma quello vero, concreto e
rispettoso. Nella misura in cui si € accolti e amati, inclusi nella comunita e accompagnati a
guardare al futuro con fiducia, si sviluppa il vero percorso della vita e si fa esperienza della
felicita duratura.”

Papa Francesco

Idea forza
Nella vulnerabilita sperimentiamo in modo vivo 'amore

Riflessione
Padre Nostro...
Maria, madre della Chiesa, prega per noi.
San Giuseppe, prega per noi.
Beato Luigi Caburlotto, prega per noi.



