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*I prodotti potrebbero essere surgelati/ **I prodotti sono surgelati/ Pane a basso contenuto di sale 

 I SETTIMANA II SETTIMANA III SETTIMANA IV SETTIMANA 

LUNEDÌ 

Pasta pomodoro e basilico 
Uova strapazzate 

Carotine alla julienne 
Frutta di stagione 

 
Insalata di riso (no formaggi) 

Crescenza 
Fagiolini* al limone 
Frutta di stagione 

 

Pasta al pesto 
Uova sode 

Patate* al forno 
Frutta di stagione 

 
Pasta al ragù di manzo 

Crescenza 
Spinaci* all’agro 
Frutta di stagione 

 

MARTEDÌ 

Risotto alla parmigiana 
Bocconcini di pollo panati 

Zucchine* gratinate 
Frutta di stagione  

 

 
Lasagna** alla bolognese 

Insalata mista estiva 
Frutta di stagione 

 

 
Passato di verdure*  

con pasta 
Bocconcini di pollo panati 

Insalata verde 
Gelato** 

 

 
Risotto con zucchine* 

Straccetti lonza cremolati 
Insalata di pomodori 

Frutta di stagione 
 

MERCOLEDÌ 

 
Pasta al pesto 

Mozzarella 
Insalata di pomodori 

Frutta di stagione 
 

 
Pasta olio e grana 
Frittata con patate* 

Carotine baby* 
Yogurt 

 

Pizza margherita 
Fesa di tacchino (affettato) 

Carotine alla julienne 
Frutta di stagione 

Crema di ceci con pasta 
Arrosto di tacchino 

Patate* al forno 
Frutta di stagione 

GIOVEDÌ 

 
Pastina in brodo di carne 

Polpettone di manzo  
al pomodoro 

Patate* prezzemolate 
Frutta di stagione 

 

 
Risotto con zafferano 

Straccetti tacchino cremolati 
Insalata di pomodori 

Frutta di stagione 
 

 
Pasta fredda 
Arista al forno 

Zucchine* gratinate 
Frutta di stagione 

 

Pasta olio e grana 
Frittata con patate 
Fagiolini* al limone 
Frutta di stagione 

VENERDÌ 

 
 

Ravioli di magro olio e salvia 
Polpettine di tonno 

Insalata verde 
Gelato** 

 

 
Pasta al pomodoro 

Bastoncini di pesce** 
Spinaci* all’agro 
Frutta di stagione 

 

 
Risotto alla milanese 

Tonno all’olio 
Insalata di pomodori 

Frutta di stagione 
 

 
Pasta al pomodoro 

Filetti di merluzzo** dorati 
Carotine baby* 

Yogurt 
 

MENU' ESTIVO 


